Sustenia

Integratore alimentare a base di estratti vegetali selezionati. Coadiuvante nell’apportare la giusta
energia all’organismo.

COMPONENTI dose per capsula Dose per 3 caPsule
Dose giornaliera

Eleutherococco (Eleutherococcus senti- 100 mg 300 mg
cosus) radice e/s tit. 0,8% eleutherosidi 0,8% eleuterosidi 2,4 mg eleutherosidi
Ashwaganda (Withania somnifera) radice 100 mg 300 mg
e/s tit.2,5% withannolidi 2,5 Withannolidi 7,5 mg withannolidi
Schissandra  (Schisandra chinensis) 80 mg 240 mg
frutti e/s tit.2% schissandrina 1,6 mg schissandrina | 4,8 mg schissandrina
Rhodiola (Rhodiola rosea) radici e/s 3% 40 mg 120 mg
rosavin 1,2 mg rosavin 3,6 mg rosavin

Erboristeria La Betulla Bianca
P. le Martesana, 10 - Milano



