
Erboristeria La Betulla Bianca 

P. le Martesana, 10 - Milano 

Integratore alimentare a base di estratti vegetali selezionati, utile nei casi di difficoltà di addor-
mentamento, ma anche in stati ansiosi. Coadiuva naturalmente il rilassamento. 
 
INGREDIENTI 
Acqua 
Edulcorante: sorbitolo 
Papavero rosso (Papaver rhoeas L) fiori e/s 
Scutellaria (Scutellaria baicalensis L.) radice- estratto secco tit. al 92% in baicalina 
Magnolia (Magnolia officinalis Rehder et Wilson.) corteccia-estratto secco tit. al 50% in honokiol 
Acidificante: E270 
Conservante: E211 
Aroma 
Vitamina B6 
 
Edulcorante: sucralosio 
 
Dose giornaliera massima (75 gocce pari a 3 ml circa): 
Papavero rosso (Papaver rhoeas L.) petali e/s 180 mg  
Scutellaria (Scutellaria baicalensis L.) pianta-estratto secco tit. al 92% in baicalina 45 mg di cui 41,4 
mg di baicalina 
Magnolia (Magnolia officinalis Rehder et Wilson) corteccia-estratto secco tit. al 50% in honokiol 42 
mg di cui 21 mg honokiol  
Vitamina B6 1,8 mg (pari al 90% RDA) 


