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L’Erboristeria La Betulla Bianca festeggia 40 anni di attività 

Milano, gennaio 2025 – Un traguardo importante per l’Erboristeria La Betulla Bianca, che nel gennaio di 

quest’anno ha compiuto 40 anni di attività. Dal 1985, nel cuore di Milano, in Piazzale Martesana 10 (ex Viale 

Monza, 194), La Betulla Bianca è un punto di riferimento per chi cerca prodotti erboristici di qualità, formulati 

e prodotti con passione e competenza. 

In questi quattro decenni, l’erboristeria ha mantenuto salda la propria filosofia: offrire rimedi naturali efficaci, 

realizzati con materie prime selezionate e lavorati con cura artigianale. Un cammino fatto di ricerca, dedizione 

e un rapporto di fiducia costruito giorno dopo giorno con la clientela. 

Per celebrare questo importante anniversario, l’erboristeria desidera ringraziare tutti coloro che, con il loro 

affetto e la loro fedeltà, hanno reso possibile questo viaggio. 

Ecco la lettera che abbiamo scritto per i nostri clienti: 

 

Cari amici della Betulla Bianca, 

Quarant’anni fa, con un sogno nel cuore e una grande passione per la natura, aprivamo le porte della nostra 

erboristeria. Non sapevamo ancora che quel piccolo negozio sarebbe diventato una seconda casa per tanti di 

voi, un luogo di incontro, di ascolto, di ricerca del benessere. 

In questi anni abbiamo condiviso con voi consigli, rimedi, scoperte e, soprattutto, momenti di vita. Ogni volto, 

ogni storia, ogni parola scambiata tra le nostre pareti ha reso questo percorso unico e prezioso. 

Siamo cresciuti con voi e grazie a voi. Il vostro sostegno, la vostra fiducia e il vostro affetto ci hanno dato la 

forza di continuare con entusiasmo e dedizione. Per questo vogliamo dirvi GRAZIE. Grazie per ogni sorriso, per 

ogni consiglio accolto, per ogni volta che avete varcato la nostra soglia con la certezza di trovare un piccolo 

aiuto dalla natura. 

Come dice un antico proverbio latino, "Natura sanat, medicus curat" (La natura guarisce, il medico cura): una 

frase che ci ha sempre guidato nel nostro lavoro quotidiano, ispirandoci a valorizzare ciò che la terra ci offre. 

Un altro pensiero che ci accompagna è di Seneca: "Mens sana in corpore sano" (Una mente sana in un corpo 

sano), un invito che rinnoviamo a ciascuno di voi a prenderci cura del nostro equilibrio interiore ed esteriore, 

con semplicità e rispetto per noi stessi e per l’ambiente. 

Oggi celebriamo un traguardo importante, ma sappiamo che il viaggio continua. Con la stessa passione di 

sempre, con nuove idee e lo stesso desiderio di offrirvi il meglio. 

Vi aspettiamo in erboristeria per festeggiare insieme e per continuare a prenderci cura di voi, naturalmente. 

Con affetto e gratitudine, 

Erboristeria La Betulla Bianca 

Enza, Roberto, Andrea 

 

Da 40 anni, la natura è la nostra alleata. E con voi, il nostro viaggio continua… il meglio deve ancora 

venire! 
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